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Havdrup Gymnastik- og Ildraetsforening

HGI'S adresse: Havdrup Hallen, Skolevej 62, 4622 Havdrup.

Hovedbestyrelsen

Formand

Anette Gammelvind, Englgkke 4, 4622 Havdrup, Telefon 41 61 77 37.
Naestformand

Lars Mortensen, Tyrelskke 3, 4622 Havdrup, Telefon 40 51 42 0O2.
Bkonomiansvarlig

Finn Jensen Gegeveenget 30, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 64 18.

Repraesentanter fra afdelingerne

Fodbold

Preben Nilsson, Ulvelunden 17, 4622 Havdrup, Telefon 61 56 71 86.
Badminton

Aksel Nielsen, Skolevej 55, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 88 37

Gymnastik

Betina Steneman, Bakkelund 6, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 74 78.
Petanque

Finn Nielsen, Kilevangen 12, 4622 Havdrup, Telefon 56 14 50 92.
Suppleanter

Kurt Larsen, Kildebrogardsvej 10, 4622 Havdrup, Telefon 40 81 66 OC.
Christina Olsson, Bakkeveenget 6, 2680 Solrgd Strand, Telefon 56 14 14 89.

Bladudvalget

Finn Jensen Gageveenget 30, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 64 18.
Lars Mortensen, Tyrelakke 3, 4622 Havdrup, Telefon 40 51 42 0O2.
Mail: Post@hgi-nyt.dk

Deadline for stof til naeste blad: Den 27. oktober 2013

Forsiden

Havdrup Petanque Klub



Efteraret i HGI

54 er alle vores sportsgrene igen i fuld gang.

Heldigvis for de udenders aktiviteter har sommeren veere fantastisk og strakt
sig langt, s& udenderssaesonen har haft flotte vejrforhold. Og vi glaedes hver
dag over det liv og leben der er Havdrup Idraetscenter med sport i bade Hal 1
og Hal 2 og pa de udendars baner.

Det har ogsa ledt hovedbestyrelsen til at tage en vigtig beslutning hvad angar
cafeteriadriften i vores Idreetscenter.

Den hidtidige forpagter af cafeteriaet har valgt at stoppe, og HGI's Hovedbe-
styrelsen har besluttet, at vi vil prave kraefter med en forpagtning. Dette un-
derstattet af, at kommunen har givet tilsagn om en renovering af kakkenet un-
der forudsaetning af, at der kommer en ny forpagter. Forpagtningen vil forega
i regi under HGI, og vi haber, at driften kan keres af frivillige medlemmer af
HGI, som pa den méade kan tjene nogle penge til deres afdeling eller til et spe-
cifikt formal under afdelingen.

Pa denne made kommer cafeteriaet til at veere til gleede og gavn for alle - bé-
de egne brugere og geester udefra - og vi haber, at det kan vaere med til at
skabe et aktivt klubliv, gerne pa tveers af alle afdelinger under HGI.

Vi kan naturligvis ikke lafte opgaven selv i Hovedbestyrelsen, og beder derfor
om hjeelp hos medlemmer af afdelingerne under HGI.

54 hvis du har noget at bidrage med, enten rad/erfaringer eller lyst til at del-
tage i det praktiske arbejde, vil vi meget gerne hgre fra dig hurtigst muligt

pé hgicafeen@gmail.com.

Med disse ord snsker vi alle en god efterarssasson og efterarsferie.

W

Pa bestyrelsens vegne

Anette Gammelvind




l— Gymnastik

Formand

Betina Steneman, Bakkelund 6, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 74 78.
Bkonomiansvarlig

Tina Sarpag, Rerveenget 6, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 55 83.

Mail: gymnastik@havdrup.dk
Hjemmeside: www.havdrupgymnastik.dk

Ledige pladser pa flere hold endnu
Nogle hold er desvaerre fyldt op, men vi kan stadig tilbyde plads pa en hel del
hold af forskellig art.

Hop ind p& hjiemmesiden www.havdrupgymnastik.dk og se hvilke hold der kan
have din interesse og kom i god form pa den made du gnsker og har lyst til -
sammen med mange andre.

Mgd nye mennesker og dem du kender til lidt hygge, samtidig med at du hol-

der din fysiske form oppe, eller méaske forbedre din form - til efter treeningen
at have en dejlig velveere i kroppen.

Det lyder méske ret andeligt, men mange oplever det sadan.

Der er som bekendt ogsé mange nye hold som er et kig eller prgvning veerd.
Har du set holdet TRX, boksehold, Parkour eller Team Allstars.

Pa hjemmesiden kan du se, hvilke hold der er og hvor der er ledige pladser -
og hvis du er til den fleksible model, s& din traening skal indpasses til nar du
kan og har tid - er der klippekort muligheden med 10 eller 20 klip {trasninger),
som er beskrevet her under.

Online tilmelding hjemmefra - du kan stadig na det

Er man ikke blevet tilmeldt pa abningsaftenen (d. 20. august), og @nsker at ga
pa et af holdene, kan man stadig blive tilmeldt holdene, safremt det enskede
hold ikke er fyldt op, og hvis holdet skulle veere fyldt op kan man skrive sig pa
venteliste, nar der sa bliver ledig plads vil man automatisk f& besked, alt via
hjemmesiden.

(Fortscettes pd side 5)



(Fortsat fra side 4)

Onlinetilmelding kan ske via hiemmesiden www.havdrupgymnastik.dk, som fal-
gende:

Veelg fanebladet 'Onlinetilmelding'/'Onlinetilmeld dig her' og tiimeld dig det hold
du gnsker at ga pa. Falg vejledning og informationstekster i gvrigt.

Husk at have dankortet,/edankortet klar.

UBS! Tilmelding kan kun ske ved samtidig betaling af kontingent [som naevnt
ovenfor]. Er der ikke betalt fremgar gymnastens navn ikke af medlemslisten,
o0g gymnasten er dermed ikke tilmeldt holdet.

NB: Er man i tvivl om holdet er noget for en, gives der 2 prave-
undervisningsgange fra tiimeldingstidspunktet, hvarefter tiimeldingen er bin-
dende. Ved udmeldelse inden 3. undervisningsgang fra tilmeldingstidspunktet
tilbagebetales kontingent fratrukket kr. 50,00 til deekning af administrations-
omkostninger.

Klippekort

Klippekort kan kabes med 10 eller 20 klip, og kan bruges pa alle voksen holde-
ne igennem hele vintersaesonen med undtagelse af TRX holdet og boksehol-
det, hvor vi er begreenset i forhold til redskaber/ rekvisitter. Lees mere om Klip-
pekortsordningen pa vores hjemmeside under Onlinetilmelding,/Klippekort.

Med klippekortordningen kan du frit veelge mellem de mulige voksenhold du
gnsker at treene pa fra dag til dag. Der er naturligvis en besparelse ved at til-
melde sig et specifikt hold, men er du mere interesseret i muligheden for flek-
sibilitet, vil dette nu veere muligt i seesonen 2013,/2014.

Derfor tilbyder Havdrup Gymnastikforening nu som noget nyt salg af klippekort
til voksenhold. For at kabe et klippekort kraever det, at du er medlem af gymna-
stikforeningen. Under Holdbeskrivelser kan du se hvilke hold klippekortet kan
benyttes til. Klippekortet kabes séledes:

Kab klippekort og fa samtidig et medlemskab af Havdrup Gymnastikforening
under Onlinetilmelding under "Klippekort og medlemskab - 10 klip" til 500 kr.
eller "Klippekort og medlemskab - 20 klip" til 950 kr.

OBS! Klippekortet gaelder kun til vintersaesonen 2013 ,/2014.

Du modtager efter et par dage klippekortet i postkassen.

Mgd op pé holdet, og vis dit klippekort til instrukteren, som krydser af pa kor-
tet.

Vigtig information om kiljppekartet:

Klippekortet er personligt, men méa gerne overdrages til 2. part under forud-
seetning af, at 2. part er eller bliver medlem af Havdrup Gymnastikforening.

(Fortscettes pa side 6)



(Fortsat fra side 5)

Klippekort er kun gyldigt i den vintersaeson hvor klippekortet er kabt, og over-
skydende klip eller ubrugte klippekort refunderes ikke.

Lidt reklame for nogle af holdene og de nye hold i denne sseson
Af nye hold i denne saeson kan vi bl.a. naevne:
Effekt, Boksetraening, TRX treening, Team Allstars, Parkour

Bokseholdet - er et helt nyt hold der er opstartet i &r med traeneren Tim Jen-
sen, der tidligere har treenet boksehold andre steder. Der er stor begejstring

fra deltagerne pa holdet - men lidt flere deltagere savnes til holdet. Selv om vi
ved og har erfaret at anderledes hold skal have lidt tid til at kommme i gang, og

til at man ved at det eksisterer.

Labeholdene - bade holdet “lsb begyndere” og "lab gvede” er hold der traener
mandag og torsdag. Traenerne er Ole Christensen og Jack Classen. P& disse
hold er der god plads til flere - s& kom og veer med.

Jack har netop besejret en "ironman” eller ogsa kaldet “triatlon” i @vrigt denne
hvor kronprins Frederik ogsé deltog - men Kronprins Frederik var dog ikke sa
hurtig som Jack, der var i méal over en time ja naesten halvanden time hurtige-
re end Kronprins Frederik. Stort tillykke til Jack.

(Fortscettes pa side 8)



BentieGykler

Skovve] 44 ® 4622 Havdrup @ Telefon 46 18 61 39

b
Reparationer \&/

Tané
MODETEJ »

- ”4f/o~ sPL

Stationspladsen 4-5 Udfores / N
4622 Havdrup
TIf. 46 18 65 63
_ Abningtider:
e 8 Mandag-fredag Kl 10.00- 17.30
e B Lordag K. 08.00 - 12.00
Onsdag Lukket

Wk Kebab & RPizza
Frokosttilbud

Kehab og Pizza Pitabrgd m/ kebab, + 1dase  Diiriimrulle mikebab +1 dse

Pizza

Rletter:

Burger:
Salater. (=0 =

Vithar/altid!friskiKebab! Kun Kr 30’. Kun Kr 40’.

Ring og bestil - Ta’ med hjem

PIZZ A (alle pizzaer er med tomat og ost)

(K, 4618 0002 111, VESUVIO, skinke.
e 112. CAPRICCOSA, skinke, champignon.

Hovedgaden 54 113. HAWAII, skinke, ananas.
Havdrup 114. MADEIRA, skinke, gorgonzola.
116. ROSKILDE, kebab. un r
129. PEPERONI,

|¢9
2 - 140. CALZONE tomat, ost, sklnko champlgnon
www.pl'l,zagn".dk Mellem K1 11.00 -16.00




(Fortsat fra side 6)

Seniormation - er holdet hvor det gar knapt sa hurtigt.

Kom og deltag og made andre mennesker. Der er stadig plads til flere pa hol-
det. Holdet traener tirsdage kl. 9.30 - 10.30 v. / instrukter Gurli Petersen.
Et rigtigt hyggehold, hvor der er plads til alle.

En stor tak til Team Solred Fonden til penge til stativ til TRX traening
og bokse treening

Vi har sggt Team Solrgd Fonden om penge til keb af stativer i Multisalen, til
brug for TRX treening og ogsé Boksetrasning, for padhaeng af udstyr til brug ved
treeningen.

Vi har nu faet bevilget kr. 47.300,- af Team Solred Fonden til indkab af stativer.
Mange tak til Team Solred Fonden.

En stor tak til Nordea-fonden for bidrag til udstyr til TRX

Det er med stor tak til Nordea-fonden, at der er bevilget penge til indkab af
redskaber og udstyr, s& der kan opstartes TRX hold - som er et af flere nye
hold i denne saeson.

Jack er nu uddannet instrukter til ogsa at kunne traene alle der har lyst til at
komme i form med TRX/Jungle traening.

Check overrakt af Nordea, Solrgd til Gymnastikafdelingen den 24. september

(Fortscettes pa side 9)



(Fortsat fra side 8)

Store Legedag/ Aktivitetsdag sendag den 29. september kl. 10.00 -
13.00

Vi gentager i ar vores efterhanden meget eftertragtede "store legedag / akti-
vitetsdag”, som er for alle byens og omegnens borgere, hvor man ganske
GRATIS kan komme til et par timers sjov, leg og andre gymnastiske aktiviteter,
pa en masse af vores redskaber, som er stillet op i Havdrup Idreets Center.
Mange af foreningens instruktarer vil vaere til stede med modtagning og vej-
ledning.

Kom og veer med - og i det hele taget bare fa rart sig og have en fantastisk
dag sammen, foreeldre og barn og alle legekammeraterne.

Arrangementet finder sted i Havdrup Idraets Center, sendag den 29. septem-
ber, fra kl. 10.00 - 13.00.

Arrangementet er for bade barn og unge og som naevnt gratis.

Der er ingen tiimelding, sa ta’ bare hele familien med!

Havdrup Gymnastik - til Hestfest med borgerforeningen og det me-
ste af Havdrup, lerdag 7. september

SUPER SPRING GAV DEN GAS!

Holdet Super Springere gav den gas ved Hgstfesten med trasning i det fri.
Det var bare et kanon fint og varmt efterars vejr med sol. Og fra gymnastik-
kens side var der indslag med en masse spring og rytmiske sekvenser.

En Hestfest med rigtig mange andre indslag ud over gymnastik, med boder og
mange mennesker.

Det er altid interessant at opvise og vise en masse spring for et blandet publi-
kum hvor mange ikke ellers feerdes i gymnastikmiljget, hvor gymnastik nu til
dags mere er en blandingssport af treening, fysisk treening og smidighed, styr-
ke og puls - end gymnastik sddan som gymnastik for nogen farhen er blevet
husket og opfattet, hvis man ikke det senest snes ar har haft beraring med
denne sport.

Holdet "Super Spring” pa traeningslejr til Flying Super Kids traenings-
center i Arhus den 30/8 - 1/9 2013

Springholdet "Super Spring”, har 1 uge efter seesonstarten, veeret pa tree-
nings- og ryste sammen tur til Flying Superkids treeningscenter i Arhus, fra
fredag 30. august til sendag aften 1. september.

(Fortscettes pa side 10)



(Fortsat fra side 9)

Foreeldregruppen pa holdet har staet for planlaegningen og for at arrangere
turen. De har ogséa deltaget pa traeningslejren, med forplejning m.v. - og det
klappede bare.

Super mange tak for denne store indsats.

En af foreeldrene i foreeldregruppen har skrevet et indlaeg om turen:

Super Spring starter igen saesonen flyvende
Fredag den 30,8 tog hele Superspringholdet endnu engang af sted pa trae-
ningstur til Flying Superkids faciliteter i Arhus.
Weekenden var sat op til nye udfordringer i optimale forhold, samt at f& knyt-
tet nogle sociale band pa kryds og tvaers imellem de 37 springgymnaster.
Vi startede ud fra Havdrup fred kI ’I4 30, hvorefter turen gik mod faergen i
' “=== (Odden. Feergetiden fordrev de
i : o engagerede Superspringer bl.a.
= —— —— med vejrmgller og handstand i
gangene, til stor beundring af de
resterende passagerer ombord.
Vi ankom p& Gymnastikgarden
fredag farst pa aftenen. Her fik
?_ Superspringerne lejlighed til se
~ de sma Flying Superkids treene,
¢ til stor gleede og beundring af
| Havdrups Superspringer. | vente-
* tiden pa at komme i gang, blev
swimmingpoolen og de udendars
springfaciliteter ivrigt brugt. Sa snart Flying Superkids traening var overstaet,
blev springfaciliteterne indtaget, hvor der var spring og hygge inden sengetid.
Efter morgenmad og opvarmning lar- N
dag, gik de ivrige Superspringere i %
gang med at boltre sig i springfacilite- R
terne, hvor der blev traenet frem imod,
at alle skulle have noget "nyt” med sig
hjem. Hen under eftermiddagen blev
der igen &bnet op for udendarsfacilite-
terne, og swimmingpoolen blev ogsa
ivrigt brugt. Alle gymnaster fik ligele-
des lagt individuelle og personlige pla-
ner for hvilke omrader, de skal arbejde
med i den kommmende saeson, samtidig
med at de skal treene op til forarets
kommende opvisninger. Hen under

Super Spring foran traeningscentret

Tid til hygge i udendgrsswimmingpoolen

(Fortscettes pa side 12)
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Alt murearbejde udfores

Nyt og reperationer
Flise- og klinkearbejde

237141 82 FAR KL. 17

96 14 00 56 EFTER KL. 17

Arno Sylvest Olsen

MUREMESTER
Tykmosevej 39 . 4622 Havdrup

Arne Jensen Automobiler A/S

www.aja.dk

Arne Jensen
Salbjergvej 28-30
4622 Havdrup
TIf. 46 18 50 50

Brugtbilskeb er en tillidssag!
Tag ingen chancer - keb bil lokalt!

2 X KAl MULTISERVICE

Mangler du ekstra haender til:

o

Havdrup Revision ApS
Revisor FDR Finn H. Jensen
Gggevaenget 30, 4622 Havdrup

Telefon 46 18 64 18
Fax. 46 18 64 36

Mail: finn@havdrup.dk
www.havdrup.dk

----------

Privat rengering, industrirengering,
institutionsrengering, inventarrengering,
havearbejde, malerarbejde, tapetsering,

behandling af alle typer gulve,
nedrivning, flytning m.v.

S4 har 2 X KAl hvad der skal til!

Grenlykke 7 - 4622 Havdrup
TIf. 42 72 44 96 - 71 52 05 66

Email: mosesoldmankaikai@hotmail.com




(Fortsat fra side 10)

aftenen, stod den naturligvis ogsé pa hyggesnak pa sovesalen, kage og guf.
Der var mange som var godt treette,
da det blev sengetid.

Sendag stod p& endnu mere spring
ude som inde, inden vi alle pakkede
sammen, og vendte hjem til Havdrup
igen sendag aften, med en fantastisk
dejlig og leererig weekend i bagagen.

Treening pa udendgrsbaner og trampoliner

Tak til foraeldreopbakningen med bag-
ning af diverse leekkerier. Tak til Fest-
udvalget som endnu engang fik alt det, =~
der ligger ud over traeningen til at lyk- _ \ B \
kes pé turen. Sidst men ikke mindst en H " oq hait hmﬂr var der masser af
stor tak til Treenerteamet, som stillede ygge og o]

op til en fantastisk leererig weekend.

Tina

Gymnastiklejr - "Gym-Camp 2013”

54 er vi godt pa vej til arets gymnastiklejr "Gym-Camp 2013”, som holdes fra
lsrdag morgen den 2. november til sgndag eftermiddag den 3. november
2013. Gym-Camp 2013 afholdes i ar pa Gunslevhalm Idreetsefterskole, pa
Nord Falster.

Det er en ret ny hal med mange nye og gode faciliteter, med springbaner og
meget andet - et nyt sted som vi ikke tidligere har veeret i ved sadan en lejr.
Her skal vi bl.a. give den "fuld gas" med rytme, sjov, lege og springbaner og -
grave, pa de nedbyggede trampoliner. Det gleeder vi os til at kunne byde jer
velkommen til.

Information og tilmeldingsforleb om gymnastiklejren er netop ved at blive ud-
sendet til de hold lejren henvender sig til.

(Fortscettes pa side 14)
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o Hozlloe
FarveCenter | INOZ
Hovedgaden 10 D frisgr
4622 Havdrup Holeddqadon 246
4022 Haddrup
TIf. 4618 5122 TY. 4615 4048
/
Havdrup
— Dyreklinik
K %GE BUGT Kirsten Kohler
WWW.FESTCENTER.dk Jette Clausen
46 13 91 68 i
Udlejning til fest Tif. 46 16 68 08
Salg af indbydelser og pynt til bordet z;::;;:“’
\ www.havdrupdyreklinik.dk

TIf. 46 18 51 18
Bil 30 45 73 56

Laesning med kran og grab
Grus og sten leveres

13



(Fortsat fra side 12)

Man skal veere tilmeldt et hold i Havdrup Gymnastikforening for at kunne delta-
ge.

Vi sager flere instrukterer

Vi er som altid pé jagt efter flere instrukterer, ligeledes til kreative nye hold.
Vi kan ogsa godt bruge flere voksen-instruktarer til springholdene, da der har
veeret venteliste pa nogle hold, og derfor gerne vil udvide tilbud og antallet af
disse.

Hvis nogen er interesseret vil vi meget gerne hare fra dig.

Til orientering kan vi ogsa tilbyde kurser til instrukterer, som foreningen godt-
ger udgifterne til - hvis der er emner man syntes man vil dygtiggere sig i. Ring
og her neermere herom til formanden eller et af bestyrelsesmedlemmerne.

Datoer og andet

Aktivitetsdag / Store legedag 29,/9, 2013, i Havdrup Idreetscenter for med-
lemmer og ikke medlemmer - se vores hjemmeside ww.havdrupgymnastik.dk
Efterarsferie uge 42 (14. - 20/10, 2013)

Gym-Camp 2013, d.2-3./11, 2013 i Gunslevhalm

Juleferie 9/12, 2013 - 5/1, 2014 ([med mindre andet er oplyst pa holdet).

Gymnastikopvisning 22/3, 2014

Gymnastikafdelingens hjemmeside - www.havdrupgymnastik.dk
Oplysninger fra landsdelsforeningen DGI Roskilde - se www.dgi-roskilde.dk

Som noget nyt - Stet gymnastikken via OK benzin-/dieselkort
Havdrup Gymnastikforening har faet en sponsoraftale med OK benzin/diesel,
og det betyder, at hver gang der oprettes et nyt kort via Havdrup Gymnastik
modtager vi 200 kr. nar der er kabt 500 | breendstof. Derudover modtager vi
B are pr. liter benzin/diesel der kabes péa kortet og dobbelt op hvis der ogséa
kabes El via OK.

Skriv en mail til os pad gymnastik@havdrup.dk med din adresse, og vi vil straks
laegge en bestillingsformular i din postkasse!

Huvis du har et OK kort i forvejen og ikke snsker at oprette et nyt, kan du stadig
stette Havdrup Gymnastik. Du ringer blot til OK pa tif.nr. 89 32 22 11, og for-
teeller dem at du vil have dit kort tilknyttet sponsoraftale 56 13 49, HGI gym-
nastik, og sa stattes der fremover med 6 are pr. liter.

P.u.v. Ole

14



HAVDRUP

Kom og stet Havdrup's
egne SuperSpringere..

Tem loft, skuffer og skabe. Gar en
god handel, som saelger eller kaber.

Stet SuperSpring: 4
Prov lykkehjulet og
vind flotte praemier, 2 fe 201
eller deltag i auktionen

over, nogle af de flotte s @ n d ag ’ 1 5 :00
ting, som er doneret til 0 -

Superspring. Kl .

Salgsbare effekter modtages gerne. Fa lsbende information
Send verligst en mail vedr. Aflevenng pa WWW Superspri ng d k

efler en eventuelf afhentning hos dig.

Tilmelding og spergsmaél sendes til mail: hgigym.loppen@gmail.com.
Pris pr. bord kr. 100,00 (ca. 2x1 meter), betales ved tilmelding.

B5S Knud Jensen VVS A/S

Aut. Gas-, vand- & sanitetsmester v/ Christian Olsen

* Centralvarme * Blikkenslagerarbejde
* Fjernvarme * Modernisering af badevarelser
* Naturgas * Forsikringsskader
* Vedvarende energi * Solvarme/Solceller
TaBodt Sallevvej 1 - 4622 Havdrup
et Telefon 55 76 70 07

post@kj-vvs.dk - www.kj-vvs.dk

15



FODBOLD

Formand

Michael Ruff-Hansen, Kildebo 26, 4622 Havdrup, Telefon 25 38 34 95.
Kasserer

Seren Tvede, Bakkelund 25, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 52 99.

Mail: michael03@hgi-fodbold.dk
Hjemmeside: www.hgi-fodbold.dk

Havdrup Fodbold argang 99 szelger fjernbankolodder

Havdrup Fodbold &rgang 99 saelger fiernbankolodder i forbindelse med jule-
bankospillet torsdag den 5. december.

Alle husstande vil blive besegt i weekenden den 22. - 23. november.

Safremt man gnsker besag af en seelger en anden dag kontakt Kurt Larsen pa
4081 6600.

Har du lyst til, at spille sammen med os?

Efter en laengere periode hvor drengene fra argang 2008 har vaeret nadt til,
at spille sammen med drengene fra argang 2007 er det nu lykkedes, at fa et
hold for &rgang 2008 op og kare.

Initiativet blev taget af undertegnede
(holdleder) og Jimmy (traener) og allere-
de ved farste traening madte der ca. 8
friske drenge op. Siden hen er der kom-
met flere til og holdet teeller nuialt 13
friske drenge.

Vores visioner for holdet er, at introduce-
re drengene for fodbold via en god blan-
ding af opvarmning, boldsvelser og kamp.
Alt foregér pa et niveau hvor alle kan vee-
re med og vi bestraeber os p4, at det skal veere sjovt og leererigt p& samme
tid.

Vi treener pa nuveerende tidspunkt 1 gang om ugen og fra tid til anden delta-
ger vi i ministaevner rundt omkring pa Sjeelland. Treeningstider kan ses pé klub-
bens hjemmeside www.hgi-fodbold.dk

(Fortscettes pa side 17)
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Vi vil altid gerne sige velkommen til flere spillere sa hvis det lyder som noget
for dit barn s& er han velkommen til, at made op treening.

Berit Schau Nielsen, Holdleder

Havdrup U-13 fodboldpiger

5S4 er pigerne kommet rigtig godt i gang med fodbolden igen sammen med det
nye treenerteam, der fokuserer pa udvikling via spillegleede og feellesskab og
endda tilladt sig at skifte spillestil samt givet en del af spillerne helt nye pladser
pa holdet - det gar over alt forventning!

Ferst og fremmest er der stor opbakning til bade treening og til kampene, hvil-
ket betyder rigtig meget, da truppen nu rummer 10 spillere og kan stille med
samme hold til vores A-raskke kampe for 7-mandshold samt at det ger at vi
har starre muligheder for at udvikle os som et hold og fa indavet alle de nye
ting sammen.

Egentligt havde treenerteamet habet pa at kunne rykke holdet ned til B-raekken,
da det virkede
som en lidt for
stor udfordring,
men det var ikke
muligt og sé& var
der jo kun tilbage
at give den alt
hvad vi kan - hver
gang - og det gar
pigerne sa bare!
Resultatet er at vi
har spillet lige op
med vores mod-
standere i turneringens farste kampe og det er endda blevet til en enkelt sejr.
Pigerne har ligeledes spillet en del treeningskampe, som var planlagt ud fra at
turneringen ville vaere en lige lovlig stor mundfuld og derfor mod hold af nogen-
lunde samme niveau... men her har pigerne virkelig bevist at de har rykket sig
og vundet dem alle i MEGET overbevisende stil.

Holdet ser nu frem til at tage pa fodboldlejr i Ballerup sammen med pigerne
fra drgang "02-"03, hvor der bade skal laves en masse fodbold svelser, spille
traeningskamp mod Ballerups piger samt réhygges - og som altid har pigerne
enorm opbakning fra foraeldresiden, hvilket vi er super glade for, da dette er
med til at pavirke bade spillegleede og feellesskabet.

Hardis’erne og Super

(Fortscettes pa side 18)
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Smil og gleede hos Havdrups U-12 drenge

Der er gleede og stort smil pd hos Havdrups U-12 drenge.... Et fodboldhold der
udstraler sammenhold, vilie og kampgejst. Det ses bade til treening, i kampene,
og ikke mindst nar fotografen stiller op.

Holdet treenes af Torben Brundert Andersen og Anders Frandsen, der ligger
stor veegt péa at leere drengene en fodboldstil, hvor de spiller bolden rundt med
mange afleveringer, stort labearbejde og ikke mindst fight. Samtidig skal bla.
off-side reglen nu leeres,
nu det er 9-mands fod-
bold, sa& der er mange
store udfordringer. Men
drengene ligger heldigvis
stor energi i traeningen,
hvor der altid mades tal-
steerkt op, hvilket gleeder
de 2 traenere meget og
skulle der ga nogle
11/12 arige drenge i
Havdrup el. omegn, som
godt kunne teenke sig at
veere den del af dette feel
lesskab, s& skal De ikke
holde sig tilbage. Med endelig op pé treeningsbanerne tirsdage og torsdage k.
17.30.

| de farste kampe i seesonen har holdet generelt spillet rigtig flot. Desvaerre
har resultaterne ikke altid flasket sig som gnsket eller efter fortjeneste. De har
vundet en kamp med 3-0, spillet uafgjort 1-1 men sa ogsa tabt 3 kampe. Men
der er helt sikkert flere sejre i vente for de unge drenge, sadan som de har
udviklet sig fra kamp til kamp, bade individuelt og som hold. Det er blot et
spargsmal om tid.

Holdet har i denne saeson faet ny sponsor. Det er Super Brugsen | Havdrup
der har sponsoreret det flotte spillertej i de vanlige bld/gule Havdrup farver.
Holdet spillede i sidste saeson 7-mands fodbold, men i denne sasson spiller de
9-mands fodbold og stod derfor og manglede et helt seet spillertg;j til deres
kampe. S& der skal i den forbindelse lyde en stor tak for det flotte tej til Udde-
ler Thomas Eggebrecht, Super Brugsen i Havdrup.

Drengene var ogsa at finde i Super Brugsen forleden, hvor de solgte holdakti-
er. En aktie som stetter Havdrups fodboldungdom, samt for U-12 holdets ved-

(Fortscettes pd side 20)
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Psykologisk Praksis
i Havdrup

Personlig udvikling og trivsel
Evidensbaseret psykologisk
beh

. radgwmnj og behandling Tr an Sp (o) rt
onsulentydelser, evaluering, o
supervi?i,on og coaching - in d - & u d l an d
Prsykolog Birgit Bruun
Kogelokke 7, 4622 Havdrup
Tid aftales pa tIf. 21 43 70 12
bedst tirsdag-torsdag kl. 16.00-18.00 R.L. Trans ApS
Mail: birgit@bruun.com o
www.psykologbirgitbruun.dk vIRené Keller Lausten
www.erhvervspsykologiskconsult.dk Salbjergvej 24
O ——— 4622 Havdrup
ediem aj 18} SyRologforening .
Ydernummer - offentlig overenskomst Biltif.: 40882900
Aut. qf' Socialministeriet, Jp«ialist
og supervisor i pedagogisk psykologi
Erhvervs- og organisationspsykolog
De ringer og vi bringer ...... resultatet

SERVICE

Multi-Service Hus & Have

Skovvej 36
HUS & HAVE
26837421 4622 Havdrup

TIf. 26837421
Cvr 27752454

Multi-service@havdrup.dk

www.multiservicehusoghave.dk
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(Fortsat fra side 18)

s kommende statte til en tur pa trae-
A, ningslejr til neeste ar. Sa der blev

- solgt holdaktier pa livet lzs i Super
Brugsen den dag.

Alex Christensen

Fodboldfest i Havdrup idraetscenter den 9. november
Som traditionen byder, holder fodboldafdelingen igen i ar fodboldfest for ung-
domsafdelingen.

| &r bliver det lsrdag den 9. november at
alle ungdomsspillere bliver inviteret op i
Havdrup idreetscenter for at vaere sammen
pa tveers af argange og kan, og fa spillet en
masse god fodbold.

Udover at fa afviklet en masse kampe, hvor
der traditionen tro sluttes af med den store
finale, s& skal vi denne dag ogsé:

Have udtrukket vindere pa de solgte holdaktier
Heedre gode preestationer pa de forskellige &rgange
Finde ud af, hvem der bliver arets spiller pa holdene
Udpege arets traener

Klappe arets dommer péa skuldrene

Der kommer detaljeret invitation ud til spiller-
ne i starten af efterarsferien.

Men saet allerede nu kryds
ved den 9. november!

Hilsen
Fodboldbestyrelsen
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HAVDRUP
GYMNASTIK

Kom og stot Havdrup's
egne SuperSpringere..

Tem loft, skuffer og skabe. Gar en
god handel, som saelger eller kaber.

Stot SuperSpring: 4
Prav lykkehjulet og

vind flotte praemier, 2 fe 201
eller deltag i auktionen -

over, nogle af de flotte s @ n d ag 1 5 :00
ting, som er doneret fil 0 -

Superspring. K' .

Salgsbare effekter modtages geme. Fa lebende information
Send venligst en mail vedr. Aflevering Pé WWW Superspri ng dk

eller en eventuelt afhentning hos dig.

Tilmelding og sporgsmal sendes til mail: hgigym.loppeni@gmail.com.
Pris pr. bord kr. 100,00 (ca. 2x1 meter), betales ved tilmelding.

Havdrup Auto o

n
t‘l‘ ’S’ éti
‘so'-u‘a' 0%,
qaﬂ v/Mogens Nielsen %
n Elmevej 5
ﬂ»l‘ ’H’ 4622 Havdrup

q(o'.“‘ Telefon 4618 5128

Vores autoveerksted er moderne og vores arbejde er professionelt.

Vi har alt det nyeste udstyr og kan servicere alle marker og modeller, uanset om det er ldre eller helt nye biler.

Vi tilbyder blandt andet alt inden for mekanisk arbejde, klargoring til syn, eftersyn og ridgivning.

Vi stiller gerne vores erfaring til riddighed og vejleder i forbindelse med vedligeholdelse, reservedele, serviceintervaller m.m.
Ring for yderligere information og tidsbestilling.

Vi ser frem til at hore fra dig
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® PETANQUE
WAC

Formand

Finn Nielsen, Telefon 56 14 50 92, Mail: petanque@havdrup.dk
Kasserer

Jeanette Milo, Telefon 28 71 90 50

DET ER: OK AT VARE: Lidt udover det Ssedvanlige

Vi mades i hal 3

(Fortscettes pd side 24)
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BentieGykler

Skovve] 44 ® 4622 Havdrup @ Telefon 46 18 61 39

b
Reparationer \&/

Tané
MODETEJ »

- ”4f/o~ sPL

Stationspladsen 4-5 Udfores / N
4622 Havdrup
TIf. 46 18 65 63
_ Abningtider:
e 8 Mandag-fredag Kl 10.00- 17.30
e B Lordag K. 08.00 - 12.00
Onsdag Lukket

Wk Kebab & RPizza
Frokosttilbud

Kehab og Pizza Pitabrgd m/ kebab, + 1dase  Diiriimrulle mikebab +1 dse

Pizza

Rletter:

Burger:
Salater. (=0 =

Vithar/altid!friskiKebab! Kun Kr 30’. Kun Kr 40’.

Ring og bestil - Ta’ med hjem

PIZZ A (alle pizzaer er med tomat og ost)

(K, 4618 0002 111, VESUVIO, skinke.
e 112. CAPRICCOSA, skinke, champignon.

Hovedgaden 54 113. HAWAII, skinke, ananas.
Havdrup 114. MADEIRA, skinke, gorgonzola.
116. ROSKILDE, kebab. un r
129. PEPERONI,

|¢9
2 - 140. CALZONE tomat, ost, sklnko champlgnon
www.pl'l,zagn".dk Mellem K1 11.00 -16.00

23
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Petanque
Julefrokost - og turnering

Husk! Tilmeld dig til Sendag den 24. november kl. 9.30

Tilmeldingsliste i klubhus. Tilmelding til frokost er bindende. Alle erhvervsmed-
lemmer er ogsa velkomne til at deldage. Ring telef. for tilmelding

56145092 el. 23654423

Der spilles 3 kampe, start kI.10.00
Frokosten ca. 13.00 -13.30

Der vil som saedvanligt veere mange preemier, disse overraekkes ved froko-
sten.

Vi hdber som vanlig pé stor deltagelse. Frokosten foregéar i Popos bar. Du skal
selv medbringe tallerken og bestik.

Pris 135,00 kr. Menu:” Det erotiske ta” selv bord ”. Prisen er incl. Turnering.
Julen markeres med julen’s sange. Hgjt for traeets grenne top - og glade en-
ke.

Vi spiller hele vinteren pa banerne i hal 3, onsdag - sendag.

(Fortscettes pa side 25)
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Mgdeprocenten péa alle spilledage aret igennem har vaeret ha;.
Nu haber bestyrelsen pd madeprocent til frokosten pa4 samme hgjde ca. 70%
af vor 98 medlemmer.

Petanque er for alle, kom og se vort dejlige anleeg, og du vil mede mange glade
medlemmer, vi gleeder os til at se dig i hal 3 til en kop kaffe.

| denne invitation tekst findes B skrive fejl, find dem og deltag i julekonkurren-
sen.

Der traekkes lod mellem de rigtige lasninger.
Sidste frist for tilmelding er 20 november kI.12.00.
Julehilsen til alle i by og pa hav.

Kupon i box i hal 3.

Klip REP == m = oo mm oo oo

Navn:
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-0
\vp BADMINTON

&

Formand

Aksel Nielsen, Skolevej 55, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 88 37
Kasserer

Finn Jensen Gagevaenget 30, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 64 18.

Mail: badminton@havdrup.dk
Hjemmeside: www.hgi-badminton.dk

Ledige badminton baner pa felgende dage og tider:
Mandag k. 18.00 + kl. 18:50

Tirsdag kl. 18:20 + ki. 19:10

Onsdag kl.18:30 + kl. 19:00 + kI. 19:50

Lerdag k. 8:00 + kIl. 9:00 + kl. 10:.00

Vi har ogsa traening pa felgende dage:

Senior treening:

Mandag  kl. 20:00

Onsdag kl. 20:00

Veterantrasning:
Onsdag kl. 18:30

Motionist feellestrsening:
Tirsdag kl. 20:00
Lardag kl. 10:00

Hvis du er interesseret i at spille badminton s& kontakt:

Kasserer Finn Jensen
Telefon 4618 6418  E-mail: badminton@havdrup.dk

(Fortscettes pd side 28)
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Ei! Salbjergvej 33 . 4622 Havdrup

TIf. 46 18 68 87 . Bil 21 20 22 87 . Fax 46 18 69 87

Autovzerksted for Biludlejning
personvogne, varevogne Kassevogn
Autotransport Ladvogn
Autoudlejning Personbil
Pladearbejde Trailer
Mekanisk arbejde Minigraver 900-2500 kg
Autoskader Motorber
Klarggring til syn 9 pers. bus med kerestolslift

Reparation af aircondition Skal de bruge bilen i flere dage, si ring og fa et tilbud!

Hewerup Autoucllajmning
AutoMester

_ DE FRIE AUTOVARKSTEDER —

e Nybygning e Tilbygning

e Reparation og vedligeholdelse
e Energibesparelser

e Solceller

. o EDB-installation til fibernet

Johansen

aut. el-installator & ingeniorfirma
Skolevej 14 - Havdrup - 4618 5010 - www.wjohansen.dk - wjohansen@havdrup.dk
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Badminton ungdom

Ungdomsafdelingen er i fuld gang med at treene mandag og onsdag. Der er
stadig plads til jer som ikke lige har faet tilmeldt sig fra starten. Sa kom glad
mandag kl. 16.15, hvor Sofie er traener eller onsdag kl. 16.00.

Man kan ogséa henvende sig til badminton@havdrup.dk.

| weekenden den 14,/9 - 15,/9 havde vi inviteret til &ben turnering i USB samt
U 11A-B-C-D, og der var rigtig mange glade barn og forseldre, en masse gode
og speendende kampe begge dage.

Ungdomsudvalget samt vores "gamle” formand Jens, skal have en stort tak
for indsatsen.

Havdrup havde en spiller med i USB. Tobias Belling deltog i sin farste turne-
ring. | hans pulje i herresingle fik han 3 meget speendende kampe, og i herre-
double blev han nr. 2 med en makker fra anden klub. Vi gleeder os til at hare
mere fra Tobias fremover.

Tobias far lige et par gode rad fra far Thomas

P& Ungdomsudvalget vegne Lene
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@_{ TENNIS

Formand

Steen Munkhaolm , Bistrupvang 11 , 4622 Havdrup, Telefon 46 18 54 26.
Kasserer

Finn Jensen Gagevaenget 30, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 64 18.

Mail: tennis@havdrup.dk
Hjemmeside: www.havdruptennis.dk

Havdrup Tennis Klub er blevet 25 ar

For 25 &r siden den 23. august 13988 blev Havdrup Tennis Klub stiftet i Pepes
Bar.

Det har vi fejret med en stor fest i Pepes Bar pa dagen 25. august 2013, hvor
klubbens medlemmer deltog. Her blev der gaet til den, ligesom pa banerne, de
sidste gik hjem, da solen stod op.

(Fortscettes pa side 30)
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Resultater fra SLTU Motionistturnering

Havdrup Tennis Klub havde i 2013 2 hold med i SLTU Motionistturnering og
det blev til paene resultater.

Slutstilling motionist hold 1, Kategori 2A

Hold KV u|T Kampe Seet Point
Blakilde 2. 614|2]|0 24-12 50-29 24
Havdrup 61411 2313 53-30 23
Solred 2 61312 21-15 40-33 21
Tune 61312 1917 44-36 19
Redovre 4 61213 16-20 38-46 16
Holbask 6/0|3|3 14-22 34-49 14
Glostrup 2 6/0|1|5 927 23-59 9

Slutstilling motionist hold 2, Kategori 2B

Hold KV U|T Kampe Saet Point
Ramsg 2 715111 27-15 54-37 27
Greve 713|2]|2 24-18 51-40 24
Ringsted 712141 2319 5544 23
Bjeeverskov 2 714103 22-20 40-36 22
Kage 71322 22-20 48-51 22
Havdrup 2 712123 18-24 43-53 18
Ishgj 7/014]|3 1725 42-48 17
Tune 2 71111]5 15-27 38-62 15
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Havdrup Revision ApS
Revisor FDR Finn H. Jensen
Gggevaenget 30, 4622 Havdrup

Telefon 46 18 64 18
Fax. 46 18 64 36

Mail: finn@havdrup.dk
www.havdrup.dk

Er det maleren,
De mangler"

Malerﬁrmaet
Mathiasen & Simonsen s

Skovvaenget 9, 4622 Havdrup
Telefon 46 18 63 86
info@malerfirmaet-ms.dk

FINN OLSEN A/S VVS

V. Henrik Herse

Salbjergvej 35
4622 Havdrup.

Tif: 21 86 55 69

DYRK YOGA!

Huvis du treenger til:

* roog afslapning i din hverdag
+ fere speendinger i ryg, skuldre og nokke
+ mere styrke og smidighed

www.yogahaven.dk

Ugentlige hold og kurser

Fast plads eller klippekort
DANSK YOGA'

TLEF. 46 18 57 90

www.finnolsenvvs.dk

finnolsenvvs@mail.tele.dk

% SV

Thyllespetet

%7atmlyfl O rj
4022 .%}/(/ﬂ% [l

T 43 64 54 90 !i




Vi er ikke bange for at skille os ud, og
hjeelper gerne dig med at ggre det samme...

VIL DU VIDE MERE - www.ggp.dk

GRCZNAGERS

KREATIVT TEAMWORK

Din samarbejdspartner i alle erhvervs-

og privatlivets juridiske udfordringer

Madere! forHejesteret

Advokatfirmaet Felby ApS

Lindeholmen 4, st. tv.

* Testamenter & agtepagter « Erhvervsradgivning

* Boligkeb & entrepriser * Ejendomsadministration 2680 Solred Strand

TIf. 5613 0600

» Civile- & strafferetsager » Radgivning om foreningsret

Sivvanget 10
4622 Havdrup
TIf. 4618 5588




