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Havdrup Gymnastik- og Ildraetsforening

HGI'S adresse:  Havdrup Hallen, Skolevej 62, 4622 Havdrup
Mail: hgi@havdrup.dk

Hovedbestyrelsen

Formand

Anette Gammelvind, Englgkke 4, 4622 Havdrup, Telefon 41 61 77 37.
Neestformand

Lars Mortensen, Tyrelskke 3, 4622 Havdrup, Telefon 40 51 42 0O2.
Bkonomiansvarlig

Finn Jensen Gageveenget 30, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 64 18.
Repreesentanter fra afdelingerne

Badminton

Claus Nissen, Kagelagkke 6, 4622 Havdrup, Telefon 25 59 32 20.
Fodbold

Preben Nilsson, Ulvelunden 17, 4622 Havdrup, Telefon 61 56 71 86.
Gymnastik

Betina Steneman, Bakkelund 6, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 74 78.
Petanque

Leif Hansen, Kildebo 28, 4622 Havdrup, Telefon 40 83 00 96.
Suppleanter

Kurt Larsen, Kildebrogardsvej 10, 4622 Havdrup, Telefon 40 81 66 0O.
Christina Olsson, Bakkevaenget 6, 2680 Solrad Strand, Telefon 56 14 14 889.

HGI-Caféen

HGI-Caféen samt evt. lan af madelokaler og leje festrum (Pepes Bar] i Havdrup
Idreetscenter, kontakt:
Finn Jensen, Telefon 46 18 64 18, Mail: hgicafeen@hgicafeen.dk

Bladudvalget
Finn Jensen Gagevaenget 30, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 64 18.
Lars Mortensen, Tyrelakke 3, 4622 Havdrup, Telefon 40 51 42 02.
Mail: Post@hgi-nyt.dk
Hjemmeside: www.hgi-nyt.dk (Se dette og de forrige numre af HGI-Nyt her)
Deadline for stof til neeste blad:
Den 20. september 2015 (Omdeling 3./4. oktober)

Forsiden

Motiv: Argang 2009 modtager deres praemier ved SuperBrugsen Hav-
drup Sommer Cup 2015.
Fra venstre: Marcus, Andreas, Jamie, Casper, Victor Theo, Lu-
kas, Frederik, Malthe, Dagmar

Fotograf: Jeff Duckett



Ny saeson starter op

Efter en dejlig sommer, er det igen tid til at finde treeningsskoene frem. Vores
foreninger starter her i august op med treening igen, og som de andre ar ha-
ber vi, at rigtig mange vil benytte sig af alle de gode tilbud HGI har. For mange
ar siden havde vi en bordtennisforening i Havdrup, og det er gleedeligt at der
nu er genopstéet muligheden for at dyrke bordtennis, idet Gymnastikafdelin-
gen udbyder mulighed for holdtraening samt leje af borde. Vi kan endvidere in-
formere om, at der er ledige pladser i alle afdelinger, sé se pa afdelingernes
hjemmesider, hvad der tilbydes af hold i vinterens lagb.

Havdrup Sommer Cup blev afholdt d. 16. august af Fodboldafdelingen, i sam-
arbejde med Havdrup SuperBrugs, og heldigvis viste vejret sig fra sin bedre
side og cuppen blev gennemfart i tarvejr. Det er dejligt at se alle de mange
fodbolddrenge- og piger udfylde banerne, og ikke mindste foraeldre og bedste-
foreeldre statte op om cuppen og de mange fodboldspillere.

Ogsa dejligt at se det flotte fremmade til gymnastikkens Fitness Event onsdag
den 12. august, hvor alle gratis kunne komme og fa en lille smagsprave pa
nogle af gymnastikafdelingens vinterhold. Der blev danset, hoppet, labet og
styrketraenet sé sveden haglede i Hal 2 og Multisalen, og fremmadet ger, at
succesen gentages til naeste ar.

Nye forhold omkring Idraetscentret

| lgbet af sommeren har kckmmunens folk arbejdet med beleegningen foran og
omkring Idreetscentret. Der skulle ogsd meget gerne komme cykelstativer,
skiltning og belysning, og vi er glade for at kommunen har hart vores banner.
Det har veeret et stort problem med den manglende beleegning og belysning,
isaer for fodbold og petanque, men nu kan vi ga vinteren i mgde med bedre
forhold udenfor vores ldrastscenter.

HGI-Caféen

| lebet af september abner HGI-Caféen igen til en ny saeson, sa vi kan betjene
alle de mange brugere af Havdrup Idraetscenter. Hvis du har mulighed for at
give en hand med bag disken i Caféen, enten pa en fast ugedag, eller ved en-
keltstdende arrangementer, mé du meget gerne kontakte udvalget pa mail:
hgicafeen@hgicafeen.dk

HGI i ar deltager i cykellabet Arhus - Kabenhavn med et depot.

Det kommer til at foregéa lerdag den 12. september fra kl. 18-01.

Vi haber at rigtig mange vil kigge forbi parkeringspladsen foran Havdrup
Idreetscenter og opleve stemningen

Herfra et snske om en rigtig god saeson til alle.

P4 bestyrelsens vegne
Anette Gammelvind



6000 cykelryttere -
cykler gennem Havdrup den 12. september om aftenen

Depot ved Havdruphallen

Veggerby Sport & Kultur lader det legendariske motionscykellab Aarhus-
Kabehavn genopsta som en klassiker. Cyklisterne far lov at cykle over Store-
baeltsbroen. Labet bestar af to ruter, der gar gennem det smukke danske
landskab. En distance pa ca. 380 km fra Aarhus til Kebenhavn og en kortere
rute pa ca. 200 km fra Odense til Kebenhavn. Begge distancer har mél sam-
me sted i Kabenhavn, ved DGI-Byen med opleb pa Ingerslevsgade.

Labet foregar den 12. september 2015 og rytterne cykler gennem Havdrup
om aftenen fra ca. kl. 18. Rytterne kommer fra @rsted via Risbyholm og karer
ad Skovvej, venstre ad Hovedgaden over jernbaneoverskeering ved Lindevej og
til hgjre ad Skolevej. Depot ved Havdrup ldraetscenter. Depotet er sidste stop-
pested inden malet i Kabenhavn.

25 frivillige fra HGI star for udlevering af vand, frugt mv. pa parkeringspladsen
ved Havdrup Idraetscenter. HGI Cafeen har édben, s& kom gerne forbi, og bak
de mange cykelrytterne op.

Aksel Nielsen
http:/ /www.aarhus-kobenhavn.dk/
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l_ Gymnastik

Formand

Betina Steneman, Bakkelund 6, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 74 78.
Bkonomiansvarlig

Tina Sarpsg, Rerveenget 6, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 55 83.

Mail: gymnastik@havdrup.dk
Hjemmeside: www.havdrupgymnastik.dk

Saesonabning og tilmelding
Sa er efterars- og vintersaesonen netop opstartet.

Saesonplanen 2015,/2016 kan ses pa hjemmesiden
www.havdrupgymnastik.dk under fanebladet "vintersseson 2015,/2016" og
beskrivelser om de enkelte hold og holdoplysninger kan ligeledes ses pa hjem-
mesiden under fanebladet "Holdbeskrivelser”. Saesonprogrammet er desuden
udsendt som en husstandsomdelte folder.

Abnings- og onlinetilmeldingsaftenen d. 13. august, kl. 19.00 som netop i skri-
vende stund er passeret, gik i det store hele fint.

Der vari ar lidt opstarts problemer med at fa abent op for tiimeldingen, men
Betina knoklet for at lese problemet og online tilmeldingen blev abnet kl.
19.06. Som forrige ar, sa var der lidt knas med systemet som drillede os ved
at seette folk pa venteliste selvom der var plads pa holdene, men det lzste sig
og forklaringen er, at systemet ikke kan né at opdater s& hurtigt, nar der er sa
mange pa, pa en gang.

Il'ilmelding var flot og allerede inden for det farste degn, rundet vi 630 med-
emmer.

Der er stadig ledige pladser pa flere hold endnu, selv om nogle hold desvaerre
er fyldt op, men vi kan stadig tilbyde plads pa en hel del hold af forskellig art.

De fleste hold starter treeningen i uge 35 (mandag den 24. august).

Vores nye hold Hiit starter farst op efter Efterarsferien, sa skynd dig ind og fa
dig tilmeldt inden holdet er fyldt op.

Kom 0(? mead nye mennesker og dem du kender til lidt hygfge, samtidig med at

du holder din fysiske form oppe, eller maske forbedre din form - til efter tree-

ningen at kunne maerke en dejlig velvaere i kroppen.

Online tilmelding hjemmefra - du kan stadig na det.

Er man ikke blevet tilmeldt pa abningsaftenen Ej 3. august), og @nsker at ga

Eé et af holdene, kan man stadig blive tilmeldt holdene, s&fremt det enskede
old ikke er fyldt op, og hvis holdet skulle vaere fyldt op kan man skrive sig pa

(Fortscettes pa side 6)



(Fortsat fra side 5)

venteliste, nar der s4 bliver ledig plads vil man automatisk fa besked, alt via
hjemmesiden.

Onlinetiimelding kan ske via hjemmesiden www.havdrupgymnastik.dk, som fal-

gende;

Veelg fanebladet 'Onlinetilmelding'/'Onlinetiimeld dig her' og tilmeld dig det hold
du gnsker at ga pa. Falg vejledning oiinformationstekster‘ I gvrigt.

Husk at have dankortet/edankaortet klar.

UBS! Tilmelding kan kun ske ved samtidig betaling af kantingent [som naevnt
ovenfor]. Er der ikke betalt f/’emgéf' ﬁymnastens navn ikke af medlernslisten,
og gymnasten er dermed ikke tilmeldt holdet.

NB: Er man i tvivl om holdet er noget for en, gives der 2 prave-
undervisningsgange fra tilmeldingstidspunktet, hvorefter tilmeldingen er bin-
dende. Ved udmeldelse inden 3. underwsnln%sgang fra tilmeldingstidspunktet
tilbagebetales kontingent fratrukket kr. 50,00 til deekning af administrations-
omkostninger.

Ved tilmeldingen skal man huske, hvis man tidligere har veeret medlem i for-
eningen, som de fleste har - at man tilmelder sig som "allerede med-

lem” (ellers vil man figurer 2 gange i medlemssystemet - hvilket vi dog kan se i
systemet, men som skal rettes manuelt efterfalgende).

WORK OUT KOMBI
Work Out Kombi er en nyhed her i vintersaesonen 2015,/2016, hvor du kan
treene pa 6 hold - traen sa meget du vil i ugens lab!

Lav din egen work out pakke og tilmeld dig VWORK OUT KOMBI pakken som
indeholder fri treening pd Zumba/ Step,/Ballroom Fitness,/Multirobic/Dance
Fit/Modern Linedance.

Vores dygtige instrukter pa holdene tilbyder nu alle chancen for at traene varie-
ret indenfor rygmegenren nar det passer ind i ugens program, hverdage og
sgndage, frit valg!

Se mere om det enkelte hold under holdets beskrivelse!

Veer opmeerksom pa at tilmelde dig WORK OUT KOMBI, sa far du 4 hold
stort set gratis - Traen sa meget du vil for kun 1.575 kr. for hele ssesonen!

Klippekort

Som sidste ar fortseetter vi med muligheden for, at man kan kabe et klippekort
Penhﬁltlddsvis med 10 eller 20 klip, til dem som ikke gnsker at tilmelde sig et
ast hold.

Klippekaortet kan bruges pa alle voksen holdene igennem hele vintersaesonen,
med undtagelse af hvis et hold hvor de faste holdtiimeldte anvender alle rekvi-
sitter ved traeningen, som f.eks. TRX holdet og bokseholdet, som er begraen-
set i forhold til redskaber/ rekvisitter. Erfaringsmeessigt sker dette dog sjael-
dent efter ca. 1 - 2 maneder fra seesonstart.

(Fortscettes pd side 7)
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S8 hvi?c dud@nsker fleksibilitet i din traening og treeningstid er klippekortet netop
noget for dig.
For at kabe et klippekort kraever det, at du er medlem af gig/mnastikforenin en.
Under Holdbeskrivelser kan du se hvilke hold klippekortet kan benyttes til. Klip-
ekortet kabes séledes:
zb klippekort og f& samtidig et medlemskab af Havdrup Gymnastikforening
under Onlinetiimelding under "Klippekort og medlemskab - 10 klip" til 500 kr.
eller "Klippekort og medlemskab - 20 klip" til 950 kr.
OBS! Klippekartet geelder kun til vintersaesonen 2015,/2016.
Du modtager efter et par da?e klippekortet i postkassen.
Mad op pa holdet, og vis dit klippekort til instruktaren, som krydser af pa kor-
tet.

Vigtig information om kijppekortet:

Klippekortet er personligt, men mé gerne overdrages til 2. part under forud-
seaetning af, at 2. part er eller bliver medlem af Havdrup Gymnastikforening.
Klippekort er kun gyldigt i den vintersaeson hvor klippekortet er kabt, og over-
skydende klip eller ubrugte klippekort refunderes ikke.

Laes mere om klippekortsordningen pa vores hjemmeside under Onlinetilmel-
ding/Klippekort.

Lidt reklame for nogle af de nye og ikke sa fyldte hold i denne saeson

Nyhed i Havdrup - Hiit:

Vi kan nu tilbyde HIIT traening om onsdagen kl. 18.00-19.00 fra d. 21/10.
Muligvis bliver holdet kaldt noget andet end HIIT og det kan taenkes at det bli-
ver et hold blandet med andet indenfor genren, hvor Hgj Intensiv Interval Tree-
ning (HIIT) er i focus.

HIIT er en af de mest effektive mader at konditions- og styrketraene p4, og og-
sa en utralig god made at fedtforbraende pa, idet stofskiftet seettes | vejret.
HIIT traening bestar af skiftende intervaller med moderat intens og perioder af
naer maksimal ydeevne.

Labeholdene:
Holdet henvender sig til dig, som gerne vil begynde at labe, evt. har lsbet pa
vores hold sidste saeson eller dig som har lgbet lidt p&d egen hand, men som
%er‘ne vil have lidt mere struktur pé dit lab.

ette hold tilbyder 2 faste Izbedage, hvor der vil blive undervist i forskellige
lzbeaktiviteter i form af interval lab, udvidelse af Igbs-distance, lgbestil samt
diverse réd om lab.
Da holdet er for alle vil der vaere meget individuel lsbetrasning, s hver enkelt
bliver udfordret pa det niveau den enkelte er pa. Der vil ogséa veere lidt g&-gang,
hvor vi far pusten.
Malet er at lsbe 5-6 km i treek, men ogsé at vi forbedrer vores lgbeevner og
kondition i lsbet af seesonen.
Alle kan lgbe 0? lzb er sjovt, det er bare et spgrgsmal om at fa den rigtige ind-
gangsvinkel til [sbe-traeningen, s kom og vaer’ med, vi favner alle!

(Fortscettes pd side 8)
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Havdrup Hawks Cheerleaders:

RN A HAV DR UP HAW 'és
F v

fordrende og anderledes.

54 er vores nye cheerleadinghold lige noget
for dig!

Vores to unge instrukterer Julie og Mads
som fik bronze ved Danmarksmesterska-
berne i 2014, er dem du mader som hol-
dets instrukterer - og er dem der kan give
di% chancen for at opleve den fantastiske og
helt unikke holdsport!

Til hverdag géar Julie og Mads pé& cheerlea-
ding holdet Kege Marines Cheerleaders.

I traeningen vil vi holde fokus pé at leere jer
nogle fede cheerleading stunts o
tumbling, som dem man ser pa film.

Vi haber pé at se jer p4 holdet!
Der er endnu ledige pladser.

Dance Fit: .

Dance Fit, er et nyt voksen hold (+18] for be%yndere som ligger om Sgndagen.
Det er en let koreografi, sa alle kan vaere med.

Det vil veere lidt blandet stilarter, som Aerabic, Hip Hop, Funk & Showdance.
Men mest af alt, sa vil der blive danset for sjovt.

Det bliver en sjov time, med grin, god musik og god trasning.

Kontingent: INTROPRIS kr. 450,00 -
»*Er inkluderet i WORK OUT KOMBI pakken

Boksning for Kids & Teens:
Bokseholdet er for de 5 til 8 ar & 9 til 13 arige, pa holdet
treener vi forskellige
Bsiske pvelser til styrkelse af vores motorik og balance.

er vil selvfalgelig ogsé blive treenet bokseteknikker, men
naturligvis ikke
direkte kamp.
Vi skal via indevelse treene de forskellige teknikker, sa vi bli-
ver steerkere og mere udholdende.
Holdet er for bade piger og drenge, sa alle kan veere med, begynder som avet.

(Fortscettes pd side 10)



Alt murearbejde udfores

Nyt og reperationer
Flise- og klinkearbejde 23714182 FORKL. 17
56 14 00 56 EFTER KL. 17

Arno Sylvest Olsen

MUREMESTER
Tykmosevej 39 . 4622 Havdrup

Arne Jensen Automobiler A/S

www.aja.dk

Brugtbilskeb er en tillidssag! Arne Jensen
Tag ingen chancer - keb bil lokalt! Salbjergvej 28-30
4622 Havdrup

TIf. 46 18 50 50

Peter F. Nielsen

TIf. 4618 51 18
Bil 30 45 73 56

Leesning med kran og grab
Grus og sten leveres
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Zumba:

Som instrukteren siger - er Zumba godt for
sjeelen, derfor fortseettes der

med det, men holdet skal ogsa snuse til den
nHt_e erstatning for Zumba, som hedder HIT
FIT DANCE.

Zumba er danseaeraobic, som er inspireret B4
af latinamerikanske danse og musik. HIT FIT ~ Fg#= 4 § 4

DANCE er den nye dansedille, hvor der dan- ot
ses til kendt musik fra forskellige artier.

Der danses rock'n roll til 50'ernes rockede rytmer, twist til 60'ernes Beatles
etc. For begge dansetyper er det kendetegnende at koreografien er forholds-
vis simpel, sa alle kan felge med uanset fysik og matorik, men alle bliver udfor-
dret og stimuleret indenfor de graenser den enkelte har. _
Vores dygtige instrukter Karina er certificeret Zumba instruktar, og Karina
har endvidere taget uddannelsen som HIT FIT DANCE instruktar hos Marianne
Eihilt i Arhus, som er kendt fra TV showet "Vild med dans".

5S4 tilmeld dig og fa en 'fest' mens du danser dig til en skennere krop og bedre

fysik!

Team Allstars - et springhold for ca. 18+

I den kommende saeson fortsaetter ogsa voksenspr‘ingﬂholdet for ca. argan
18+, et hold mest baseret pa spring, men kan ogsa tilpasses til dem der til-
melder sig holdet.

En rigtig god mulighed for at f4 tidligere springere pé alle niveauer i gang igen,
eller nye der vil lzere eller genopfriske hvad man tidligere har kunnet.

Er du ikke 18 &r endnu og gerne vil gé pa holdet, er du meget velkommen - sa
bare kom og veer med, da aldersgraensen ikke er afggrende for at veere delta-
ger péa holdet.

Aktive Seniorer og maotion:
Holdet Aktive Seniorer m/k bliver desvaerre lidt treengt pladsmaessigt i forhold
til tidligere, eller i hvert fald som det ser ud lige nu.

Da skalen ikke kan oplyse hvornar der er ledig tid i hallen far skolen har pro-
ramlagt der timeplaner, kan brug af hallen ikke udmeldes for dette er klar-
agt. Det betyder desveerre at Aktive Senior motion méa traene i Multisalen, da

skolen har oplyst at de ingen ledige tider har i hallerne i dagtimerne.

Vi haber dog pé at dette kan blive mindst lige s& hyggeligt i disse knapt sé& sto-
re omgivelser.

\((ijtgan dog oplyse at der efter traeningen er hygge med feelles kaffebord, som
tidligere.

BORDTENNIS ATTER | HAVDRUP

Vores starste nyhed i vinter-seesonen 2015,/2016 er at vi opretter bordten-
nis hold for barn! Med hjeelp fra Solred bord- tennisklub er det lykkedes at f&
en aftale i stand med en dygtig instrukter Saren, som hver onsdag vil undervi-
se i bordtennis for barn 0% unge i skolens gymnastiksal.

Vi har indkabt borde, net, bat og bolde, sa vi er klar!

FOR VOKSNE: Som en forsegsordning vil vi udleje bordtennisborde for voksne
(18 ar+) om mandagen i 3 tidsrum.

(Fortscettes pa side 12)
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Psykologisk Praksis
i Havdrup

Personlig udvikling og trivsel

Evidensbaseret psykologisk

ridgivning og behandling Tra n Sp o rt
Konsulentydelser, evaluering, ’
ind- & udland

supervision og coaching

Psykolog Birgit Bruun
Kogelokke 7, 4622 Havdrup

Tid aftales pa tlf. 21 43 70 12
bedst tirsdag-torsdag kl. 16.00-18.00

R.L. Trans ApS

Mail: birgit@ )
www.psyko! oibirgitbruun.dk vIRené Keller Lausten
www.erhvervspsykologiskconsult.dk Salbjergvej 24

) ) 4622 Havdrup
Medlem af Dansk Psykologforening i
w Ydernummer - offentlig overenskomst Biltlf.: 40882900

Aut. quaria]miniﬂerizt. :peria/i:[
og supervisor i pedagogisk psykologi
Erbvervs- og organisationspsykolog

De ringer og vi bringer ...... resultatet
MULTI
SERVICE

HUS & HAVE
26837421 Multi-Service Hus & Have

Skovvej 36
4622 Havdrup
TIf. 26 83 74 21
Det er nu sason for:

e Anlaeg og graesomlagninger Cvr 27752454
* Vaekstbeplantninger

e Haek udskiftning -
» Treefeeldning og bortkgrsel Multi-service@havdrup.dk

« Rodfraesning og fjernelse www.multiservicehusoghave.dk
¢ Snerydning og lign. www.multimic.dk

Ved reference til denne annonce
gives 5 % ved ordre. Hovedsponsor for Havdrup Gymnastik
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Leje af et bord 1 time er 300 kr. for saesonen. Se mere under holdbeskrivel-
ser.

Fitness Event eller voksen event onsdag 13. august kl. 19.00 - 21.00
Som sidste ar har der veeret afholdt Fitness Event - et gratis arrangement
som tilbydes voksne medlemmer og ikke medlemmer - et tilbud og en muIi?-
hed for at komme og far en smagspreve pa nogle af de forskellige former for
motion og gymnastik vi tilbad.

Programmet for aftenen:

Kl. 19.00-19.05 Velkomst v/formanden

KI. 19.05-19.40 Cirkeltraening, Step, DanceFit og Lab

KI.19.45-20.15 TRX, Zumba/Ballroom Fitness og Funky Ladies

Kl. 20.25-20.55 CrossGym,/Multirobic, Modern Linedance og Boksetraening
KI.20.55-21.00 Afslutning

Der var lige omkring 65 mennesker der tog mod dette gratis tilbud, og efter
sigende en forrygende forngjelse for dem der deltog.

Et par billeder fra Fitness-dagen - fra Multisalen og hallen.

(Fortscettes pa side 13)
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Ny Airtrack i Havdrup Gymnastik takket vaere Nordea Fonden
Havdrup Gymnastikforening kan i denne saeson udskifte en eeldre Airtrack Pro
med en splinterny og vaesentlig smartere Airtrack til stor gleede for alle spring-
gymnaster takket veeret bidrag fra Nordea-fonden.

| lzbet af de sidste par ar har springinstruktgrer i Havdrup Gymnastikforening
lappet og lappet pa den Airtrack, som foreningen havde kabt brugt og hjem-
bragt fra en forening i Jylland. En eksplosiv stigning i antal pringgymnaster har
naturligvis forgget sliddet pd de mange springredskaber, men med udskrivnin-
gen af en stor sum penge til bade springgrav og lesskumsgrav var der ikke
penge til indkeb af en ny Airtrack.

Gymnastikforeningens bestyrelse ansegte
derfor Nordea-fonden om statte til indkab
af en ny Airtrack til knap 53.000 kr. Nor-
dea-fonden kvitterede med halvdelen af
belabet, og kort efter sommerferien mod-
tog glade bestyrelsesmedlemmer fra Hav-
drup Gymnastikforening den flotte check i
Nordea filialen i Solrad Strand af filialdirek-
tar Helle Steinmejer.

De resterende penge finansieres via foreningens kontingentindteegter fra den
kommende saeson, og den nye Airtrack er bestilt s& den er klar til at blive ta-
get i brug i starten af den nye saeson. Havdrup Gymnastlkfor‘enlnq er meget
taknemmelig for det flotte stottebelgb fra Nordea-fonden, og er g ade for at
alle foreningens springgymnaster nu kan springe sikkert samt udvikle nye tek-
nikker ved hjeelp af det nye redskab.

Se mere om foreningens springhold pa gymnastikfor‘eningens hjemmeside
www.havdrupgymnastik.dk, hvor der stadig skulle veere mulighed for at fa en
plads pa flere af holdene.

Store Legedag/ Aktivitetsdag sendag 27. september kl. 10.00 - 13.00.

Vi gentager i ar vores efterhanden meget eftertragtede "store legedag / akti-
vitetsdag!;’, som er for alle byens og omegnens bargere, hvor man ganske
GRATIS kan komme til et par timers sjov, IeH og andre gymnastiske aktiviteter,
pa en masse af vores redskaber, som er stillet op i Havdrup Idraets Center.

Mange af foreningens instrukterer vil veere
til stede med modtagning og vejledning.
Kom og veer med - og i det hele taget bare
fa rert sig og have en fantastisk dag sam-
men, foraeldre og barn og alle legekamme-
raterne.

Et arrangement der er rettet mod barn og
unge, og hvor mindre barn er tiltaenkt at

e,
)

\ X - 9 !
skal hjeelpes rundt pa aktiviteterne af forael- Store Iegedag

dre / voksne.

(Fortscettes pa side 14)
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Arrangementet finder sted i Havdrup |draets Center,

sgndag 27. september, fra kl. 10.00 - 13.00. Arrangementet er for bade barn
0g unge og som naevnt gratis.

Der er ingen tilmelding, sé ta’ bare hele familien med!

Novo Nordisk SportsCamp 2015 i Havdrup

| sommerferiens uge 31 blev den farste Novo Nordisk SportsCamp nogensin-

(cjie afholdt i Havdrup ldraetscenter med masser af barn og unge fra hele lan-
et.

| samarbejde med Havdrup Gymnastikfor-

ening afholdte arrangererne af Novo Nordisk

SportsCamp arets camp i de dejlige faciliteter

i Havdrup Idraetscenter. Novo Nordisks vision

er at overvinde diabetes.

SportsCamp er et koncept der giver barn og
N g, UNGe mas-

’ 3 sergaf moti-
on, sund
mad og sjove oplevelser og dermed de bed-
ste vilkar for at leve sundt og forebygge type
2-diabetes.

Ved at statte SportsCamp deltager Novo
Nordisk i kempen for barn og unges sundhed.
Pa Sportscampen underviser dygtige unge
mennesker fra hele Danmark i mange for-
skellige sportsgrene som springgymnastik, dans, karate, fodbold, badminton
0g meget mere.

Men der bliver ikke blot undervist i de farskelli-
ge sportsgrene, der bliver ogsa leget og soci-
aliseret pa kryds og tveers, og de unge delta-
ge;‘e danner nye venskaber pa tvaers af lands-
ele.
Den yngste gruppe pé 8-11 ar overnatter ikke
som de eeldste fra 11-15 ar og 15-18 ar ger,
= men alligevel
er der ingen
tvivl om at
der opnés gode venskaber pa meget kort tid
blandt de mange deltagere. Ved ugens afslut-
ning kunne en flok glade bagrn og unge tage
traette hjem efter at have boltret sig i de man-
ge redskaber og dejlige haller i Havdrup i de-
res sommerferie.

Havdrup Gymnastikforening ser frem til at fortsaetter samarbejdet med Novo
Nordisk SportsCamp i arene der kammer.

(Fortscettes pa side 16)
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Mathiasen & Simonsen as
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TIf. 46 188808
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Gymnastiklejr - "Gym-Camp 2015”.

Senere pa aret afholdes %ymnastiklejr "Gym-Camp 2015”, som holdes fra
Iezaqlag morgen den 31. oktober til sgndag eftermiddag den 1. november
Gym-[jamp 2015 afholdes som sidste ar pa Gunslevholm Idraetsefterskole, pa
Nord Falster.

For dem der ikke tidligere har veeret der eller kender dette sted - er det bare
helt vildt fedt sted, med mange nye og gode faciliteter, med springbaner og
meget andet.

Her skal vi give den "fuld gas" med rytme, sjov, lege og springbaner og spring-
grave, og hoppe lgs i de nedbyggede trampoliner.

Vi gleeder os til at byde alle jer der er B &r og derover velkommen til den tradi-
tionsrige Gymlejr. _ - _ .
Information o%tllmeldmgsforlab om gymnastiklejren bliver senere udsendt til
de hold lejren henvender sig til. . ‘

Man skal veere tilmeldt et hold i Havdrup Gymnastikforening for at kunne delta-

ge.

Datoer og andet

Aktivitetsdag,/ Store legedag 27,/9 2015 i Havdrup Idraetscenter for alle

Efterarsferie uge 42 (12 - 18/10 2013]

Gym-Camp 2015d. 31/10-1/11 2015 | Gunslevholm

qu?ferie .december - 3. januar 2016 (med mindre andet er oplyst pa hol-
et).

Gymnastikopvisning 19/3 2016

Gymnastikafdelingens hjemmeside - www.havdrupgymnastik.dk

Super Springs hjemmeside - www.superspring.dk

Oplysninger fra landsdelsforeningen DGI Roskilde - se www.dgi-roskilde.dk

En nem og gratis made at stotte gymnastikafdelingen pa! OK

Stat gymnastikken via OK benzin-/dieselkort. iy
Havdrup Gymnastikforening har faet en sponsoraftale med OK benzin/diesel,
og det betyder, at hver gang der oprettes et nyt kort via Havdrup Gymnastik
modtager vi 200 kr. nar der er kabt 500 | breendstof. Derudover modtager vi
6 are pr. liter benzin/diesel der kabes pé kortet og dobbelt op hvis der ogsa
kebes El via OK.

Skriv en mail til os pad gymnastik@havdrup.dk med din adresse, og vi vil straks
laegge en bestillingsformular i din postkasse!

Hvis du har et OK kort i forvejen og ikke ensker at oprette et nyt, kan du stadig
statte Havdrup Gymnastik. Du ringer blot til OK pa tif.nr. 89 32 22 11, og for-
teeller dem at du vil have dit kort tilknyttet sponsoraftale 56 13 49, HGI gym-
nastik, og sa stettes der fremover med 6 are pr. liter.

P.u.v. Camilla
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BentieGykler

Skovvej 44 @ 4622 Havdrup @ Telefon 46 18 61 39

‘5
e Reparationer \&/6
- ATIonspiLs )
Stationspladsen 4-5 Udfores / N
4622 Havdrup
TIf. 46 18 65 63
Abningtider:
Abningstider
Torsdag KL.12.18 Mandag-fredag Kl 10.00- 17.30
e Lo Lordag KI. 08.00 - 12.00
Onsdag Lukket

FINN OLSEN A/S VVS
v.nenriknerse  TLF. 46 18 57 90

Salbjergvej 35 www.finnolsenvvs.dk
4622 Havdrup. finnolsenvvs@mail.tele.dk




FODBOLD

Formand

Michael Ruff-Hansen, Kildebo 26, 4622 Havdrup, Telefon 25 38 34 95.
Kasserer

Seren Tvede, Bakkelund 25, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 52 99.

Mail: michael03@hgi-fodbold.dk
Hjemmeside: www.hgi-fodbold.dk

SuperBrugsen Havdrup sommercup

Mange af Havdrups hold - og sagar en del af modstandernes hold - kunne
med gru huske vejret til sidste &rs sommercup. Det var vadt, og der var mas-
ser af det. Sa vejrudsigterne var i ugerne op til det arlige steevne blevet gran-
sket flittigt. Men talrige aftenbanner méa vaere blevet hart. For der faldt kun
meget fa draberi ar.

Ny hovedsponsor

Klubben har i arets lab gjort en del ud af sponsorarbejdet. Og det har bl.a. fart
til et godt samarbejde med SuperBrugsen Havdrup,
der i ar hjalp til med sponsering af flotte personlige
preemier til alle spillerne.

Havdrup fodbold vil gerne benytte lgjligheden til at
takke SuperBrugsen Havdrup for det gode samarbej-
de omkring steevnet. For ud over statten til preemier-
ne, havde vi ogsa sat SuperBrugsens slagter til at
smare 200 sandwiches, som SuperBrugsens besty-
relse kom op og solgte, samtidig med at der blev la-
vet 200 hapsdogs og solgt kassevis af kildevand og
sodavand. Sa alt i alt en keempe indsats fra vores nye
samarbejdspartner. . , .
Udover SuperBrugsen havde Sportyfied, Eltek, W. Arets personlige preemie
Johansen, Havdrup dyreklinik og LN Bilcenter valgt at sponsere steevnet.

Ogsa stor tak til Jer.

Fodbold blev der naturligvis ogséa spillet masser af. | alt 110 kampe blev ledet
flot igennem af 36 dommere. Der skal naturligvis ogsa her lyde en stor tak til
alle dommerne, der er med til at gare vores staevne specielt for de ca. 550
deltagere og sikrer at tidsplanen bliver overholdt.

(Fortscettes pd side 19)
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De sterste mindste talenter

Vi har her i foraret startet argang
2010 op. Og de valgte sommercup til
deres debut i den gule trgje. 8 drenge
og en enkelt pige havde et par forngjeli-
ge timer pa& banerne, inden de til stor
jubel fra tilskuerne fortjent kunne mod-
tage deres praemier. Der er plads til
flere spillere pa holdet, der traener
hver torsdag fra kl. 17 til 18.

Havdrups drenge ordner en "sandwich”
Foto: Jeff Duckett

Malurt i baegeret

Hvert ar har vi en flok samaritter til at IS, Jesee’

hjeelpe os, hvis spillere kommer til skade, - \ PR A TN R e
eller p& anden méade har behov for assi- . L 7 ‘_’L RS
stance. De forrige &r har det mest dre- 8 e y@ ! Ve& & D e
jet sig om plastre pa skrammer og lin- x 8 ! ( - '
dring, nar spillerne har veeret i braande- i '
neelderne rundt om banerne efter en
bold. Men i &r kom samaritterne des-
veerre mere pa arbejde, da en af de gee-
stende piger kom til skade med benet.
Der blev hurtigt konstateret, at der var B
behov for en ambulance, som hurtigt Havdrups sterste mindste talenter
kom og hentede pigen. Det viste sig des-  t0: Jeff Duckett

veerre efterfalgende, at pigen havde

breekket skinnebenet. Vi gnsker hende god bedring, og haber at hun og holdet
trods alt har mod pa at deltage til neeste ar.

Preben Nilsson

De glade U14 piger

Status over fordrsturneringen

Pigerne afsluttede en slgj saeson, hvor vi ikke har veeret pa det forventede ni-
veau og har derfor indkasseret en del nederlag og mal imod os, hvilket til tider
har givet lidt ridser i vores ellers staerke sammenhold.

Kun momentvis har vi set den fight, vilje og det gode kombinationsspil, som vi
ved pigerne kan leverer og underligt nok har pigerne preesteret allerbedst
mod turneringens bedste hold...

Derfor var klubbens tur til Kerteminde Cup en god afslutning inden pigerne
kunne g& pa sommerferie, da der her ville vaere rig mulighed for at dyrke det
sociale - der trods alt er det vigtigste mal for vores smalle trup. Vores sports-

(Fortscettes pd side 20)
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lige ambitioner ([som vi ogsa har ©], var minimum at gentage sidste ars 3.
plads, som | &r ville veere en ekstra stor bedrift set med seesonens tidligere
resultater samt at man | ar havde valgt at leegge U14 og U15 argangene
sammen, fordelt pa 2 puljer.

Treenerteamet var noget presset over holdet spillerprogram for steevnet, da
pigerne farste kamp skulle fredag aften lidt i klokken ti - hvilket var teet pa de
gamles sengetid © - samtidig lagde pigerne hardt ud med at skulle made Ker-
temindes U15 piger! For at undga den
helt store afklapsning i farste kamp, >
lagde traenerteamet en ny strategi, il
lidt a la "Italien style, hvor udgangs-
punktet var at holde O’et, men samti-
dig frigere lidt flere offensive kraefter.
Denne nye spillestil skulle vise sig at
passe pigerne ganske udmeerket og
de havde rigtig godt fat i kampen og
kom foran 2-0 i midten af anden halv-
leg. Men noget heldigt fik Kerteminde
kort fer tid reduceret og s sneg nervasiteten sig ind i pigerne og i ved kam-
pens absolutte sidste hjgrnespark, fik
Kerteminde lov til at udligne - meget

. ufortjent - til kampens resultat 2-2.

Men heldigvis var humaret rigtig hajt
hos de glade Havdrup piger, sa de kunne
fortseette hyggen "hjemme” pa skolen
hvor de var blevet indlogeret og da nee-
ste kamp farst var lidt i klokken fire lar-
dag, kunne de sove lidt lzenge - hvilket
passede dem ganske godt.

Pigerne var rigtig gode til at udnytte ven-
tetiden imellem kampene, hvor der blev flettet en del har, hygget pa skolen
eller hos de medrejsende foreeldre, set mange af de andre Havdrup hold og
snoldet til lsrdag aften. Lerdagens eneste kamp havde pigerne samme opstil-
ling, som igen resulterede i stor Havdrup dominans med mange chancer og et
forsvar der lukkede alle modstander chancer ned. Pigerne kom igen foran ved
rigtig flot spil og denne gang var de klar i de afgerende situationer hen mod
slutningen af kampen, hvor der igen var hjgrnespark til modstanderen i de de-
ende minutter - men en sikker 1-0 sejr var i hus, godt hjulpet at de svrige Hav-
drup hold, der talsteerkt var madt op for at heppe pa. Endelig kunne
"mallehjulet” dreje og pigernes humar var nu helt i top og resten af lardagen
blev der stor hygget i stor stil.

Sendag havde pigerne s& god mulighed for at spille sig i semifinalen i den sid-
ste pulje kamp, men kravet var en endnu sejr for at veere helt sikre - s det
gjorde pigerne bare! Med stor vilie og mod, vandt de i meget overbevisende
stil 2-0 og da Kertemindes U15 samtidig tabte deres sidste kamp, blev piger-
ne vinder af puljen, som betad at de skulle mgde nummer 2. fra den anden
pulje.

(Fortscettes pa side 21)
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Der er ingen tvivl om at pigerne havde genfundet deres tro pa at de er et
steerkt fodboldhold og kan spille pa et hejt niveau - i hvert fald var man aldrig
usikker pa at holdet ville vinde semifinalen, som de styrede totalt og for at lige
at understrege deres genfundne form, score-
de de holdets farste mal pa hovedstad - og et
smukt et af slagsen, efter et hjgrnespark
(som automatisk udlgste den lzenge lovede is
fra traenerteamet). Det blev senere ogsa til 2-
0 og nu var pigerne klar til finalen. Vejrets
temperatur var efterhanden steget med 10
grader og det var blevet en flot solskinsdag,
hvilket egentligt var meget sigende for piger-
nes rejse.

Vi startede finalen med et angreb der var taet pa at blive til en keempe chance,
men derefter méa vi sande at vi var overmatchet af vores finale modstander,
der kort efter fik scoret pa deres farste angreb. Trods god fight, sé fik vi aldrig
gang i det spil der skulle til, for at presse
modstanderne, som senere skulle vise at
have vundet de fynske 8-mandsraskker for
U15 hold.

Det blev saledes ikke til den snskede sejr-
dans, men da det samtidig var Birdies sidste
kamp for holdet, blev der alligevel sagt "tak
for alt og pa gensyn”, ved at lade mallehjulet ==
dreje endnu en gang for Albertes enorme
bidrag til holdet - bade inden- og udenfor
fodboldbanerne.

De glade Havdrup piger kunne yderst velfortjent lade sig hylde for den fanati-
ske flotte 2. plads, der udover den flotte pokal gav en ekstra skilling, som na-
turligvis blev brugt i isboden for det flotte hovedstadsmal.

Meget treette, glade og stolte kunne pigerne nu endelig holde deres velfortjen-
te sommerferie, velvidende at de fik afsluttet seesonen med at vise at der er
masser af god fodbold i vente til efteraret.

De glade U14 Havdrup piger vil sige tak til klubben for endnu en skan tur til
Kerteminde og for den store opbakning fra de gvrige Havdrup hold og naturlig-
vis til de medrejsende foreeldre, der alle var med til at skabe en endnu en dejlig
fodboldoplevelse.

Er der noget bedre end at starte saeso-
nen med endnu en fodboldturnering og
sa endda pa hjemmebane, da klubben
havde gjort det muligt for pigerne at del-

(Fortscettes pa side 22)
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tage i ar, ved at sla 2 drgange sammen i en pulje af 4 hold og med en vinder i
hver drgang.

Séledes var der kun et andet U15 (jep, det hedder de nu) hold og 2 x U14
hold, men det var nu ogsa en udfordring i sig selv, fordi vi henover sommeren
har mistet endnu en dygtig spiller, da Johanna desvaerre har valgt at laegge
stevlerne pa hylden. Samtidig var der 2 afbud til denne store dag, sa der blev
fuld spilletid til alle pa holdet, da vi lige kunne stille 8 piger. Ydermere var det
Tune, som vi har haft voldsomme problemer med at vinde over i de sidste par
ar, som havde tilmeldt sig staevnet.

Udover at spille fodbold havde holdleder Karina igen i ar faet stablet en flot bod
sammen, hvor der blev solgt kaffe, the, kakao, hjemmebagte kager, pandeka-
ger og til de morgenfriske var der i ar friske hjemmmebagte morgenboller -
boden var en keempe succes og holdet kunne melde alt udsolgt, sa der var en
god skilling til holdkassen - 1000 tak til holdet for jeres store indsats J

Pa fodboldbanen var pigerne ogsa rigtig godt karerne, efter 2 sejre mod de 2
velspillende x U14 hold, skulle "finalen” sta mod Tune, der inden kampen havde
en bedre malscorer end Havdrups glade piger og for det ikke skal veere lagn,
sa blev vi ramt af en skade, sa vi méatte efter nogen overtalelse bytte malmand,
sa vi trods alt havde 7 friske spillere i
marken. Efter en mallgs farste halvleg,
hvor pigerne keempede bravt og holdt
Tune for de helt store chancer, blev vi
enige om at investere mere i chancer
vi ville fa i anden halvleg. Hen mod slut-
ningen af kampen stod den stadig 0-0
og treenerne besluttede at smide hol-
des bagerste mand frem, som en eks-
tra midtbane - hvilket kort tid efter
udleste en stor chance, efter godt gen-
nemspil og pa riposten kunne Cille bli-
ve holdets helt store helt, da resultatet
holdt kampen ud.

Det giver store forventninger til den kommende seeson © Traenerteamet.

HAVDRUP’s SEJE TASER - 02-03 PIGERNE
Pigerne deltog i foraret 2015 DBU’'s U12 8 mands turnering, Her blev det til
en flot 2. plads i kraft af kun en tabt (den farste i tuneringen i to ar), en enkelt
uafgjort og sejre i resten af kampene.

Resultatet er ekstra flotte set i lyset af at vi var hardt ramt af skader, 3 spille-
re var ude hele foraret, sa de fleste kampe blev spillet med ingen eller kun en
udskifter, men dem der spillede fik vist at de |
sandhed er Havdrup’s Sejeste Taser.

Holdet deltog ligeledes i klubturen til Kerteminde
Cup, hvor forarets tema gentog sig, vi drog af-
sted med 9 spillere, med en forvredet ankel un-
der opvarmningen til farste kamp betad et staev-

(Fortscettes pa side 24)
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4022 Tavdrup

x L3 Knud Jensen VVS A/S

HANDVAERK & INDUSTRI . . .
Aut. Gas-, vand- & sanitetsmester v/ Christian Olsen

* Centralvarme * Blikkenslagerarbejde
* Fjernvarme * Modernisering af badevarelser
* Naturgas * Forsikringsskader

* Vedvarende energi ¢ Solvarme/Solceller

godt Sallevvej 1 - 4622 Havdrup

handvaerk

ansvar! Telefon 55 76 70 07
post@kj-vvs.dk - www.Kj-vvs.dk

Havdrup Auto 2.

ing e
qqa"ﬂw v/Mogens Nielsen %%
n Elmevej 5 *
t‘-l‘ ’9' 4622 Havdrup

q@'"‘ Telefon 4618 5128

Vores autovaerksteds arbejde er professionelt.

Vi kan servicere alle maerker og modeller, uanset om det er @ldre eller helt nye biler.

Vi tilbyder blandt andet alt inden for mekanisk arbejde, klargering til syn, eftersyn og ridgivning.

Vi stiller gerne vores erfaring til riddighed og vejleder i forbindelse med vedligeholdelse, reservedele, serviceintervaller m.m.
Ring for yderligere information og tidsbestilling.

Vi ser frem til at hore fra dig
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ne uden udskiftere, som s ofte far trak pigerne i arbejdstgjet og spillede og
fightede en FLOT anden plads hjem.

Farste weekend efter sommerferien deltog vi i Havdrup Sommer Cup, hvor vi
vandt 03 pokalen for 5 ar i traek.

Vi har nu taget hul pa et spaendene efterar og
med 13 spillere til farste traening ser det lyse-
re ud, men hvis der sidder en pige eller to
(fedt 2002 eller 2003 méaske 2004) og teen-
ker at “det der fodbold” lyder sjovt sé er i vel-
4. kommen til at komme og traene med, vi tree-

*~ % ner mandag og onsdag 17.00-18.30 pa ba-

il nerne i Havdrup.

Michael Palbom

Havdrup Piger 07,/08

Havdrup Piger 07 /08 har nu spillet sammen i lidt over 2 ar. Pigerne har et
fantastisk godt socialt ssmmenhold og elsker at gé til fodbold. De er alle glade
og tager udfordringerne med et stort smil, ogsa selvom det godt kan veere
sveert.

Pigerne er begyndt at spille 5-mands og det gar rigtig godt. De vinder nu flere
kampe end de taber, scorer bade heldige og gode mal og har ikke mindst fun-
det ud af at man godt ma spille hinanden...

Det var pa tide de
blev kleedt peent pa
og i den forbindelse
har Finn Olsen VVS
sponsoreret et flot
holdseet, bestaende
af 14 Select seet.

(Fortscettes pa side 25)
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JP-AUTO Havdrup og
Sluktarsten.dk har
ogsa veeret sa venli-
ge, at kleede alle pi-
gerne pant paien
leekker Adidas dragt.

Pigerne samt treener og holdleder takker alle vores sponsorer for det flotte
tay.

Mary Sarpetti - 07,08 Piger.

- <25
OK stetter Havdrup Fodbold
MEN kun nar du bruger dit OK Benzin/Diesel kort.
Kortet skal tilknyttes Havdrup Fodbold Sponsor nr. 55 93 79 hos OK.
Log ind p& www.ok.dk/ privat/ sporten/ stoet-sporten

Hvis du allerede har et OK Benzinkort, kan du nemt og hurtigt tilknytte dit kort
en sponsoraftale.

Ring til OK pa 89 32 22 32, séa sarger de for det praktiske, eller send en mail
til sponsormateriale@ok.dk med oplysning om kortnummer (16 cifre] og det
navn der er trykt nederest pa kortet, samt hvilken sponsoraftale, du gnsker
kortet tilknyttet. Sponsor nr. 55 93 79 er Havdrup Fodbold

OK statter Havdrup Fodbold med 6 are, for hver liter benzin/diesel du tanker.
Benzinen bliver selvfalgelig ikke dyrere med en sponsoraftale - OK sponsore-
rer hele stattebelabet.

Sadan fordobler du sponsorstetten

Bestil el fra OK, s& fordobler de sponsorstatten til Havdrup Fodbold, s& OK i
stedet for 6 gre statter med hele 12 are pr. liter benzin eller diesel, du tanker.

Steen Gammelvind, Sponsor ansvarlig, Havdrup Fodbold

25



o
®
\\JO BADMINTON

&

Formand

Claus Nissen, Kagelagkke 6, 4622 Havdrup, Telefon 25 539 32 20 .
Kasserer

Finn Jensen Gagevaenget 30, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 64 18.

Mail: badminton@havdrup.dk
Hjemmeside: www.hgi-badminton.dk

Familie Badminton sendag morgen kl. 8.00-9.45
Der vil igen i &r vaere mulighed for at stéa tidlig op sendag morgen og ga op og
spille med sine barn, neesten hver sgndag.

Dette geelder ogsa for ikke medlemmer af Havdrup Badminton.
Det gaelder for alle.

Betingelsen er dog at der skal deltage et barn pa banen.

Hvilke sendage der er aflyst kan ses pa vores hjemmeside
www.hgi-badminton.dk

Ungdomsudvalget

Saeson start

Sa er vi kommet i gang efter sommerferien og det
er dejligt at se alle de skanne barn igen.

Vi er startet op med at have 2 hold, og evt. nye spil-
lere skal tage kontakt til vores treener, Simon, for at
hare om der er plads pa det hold som niveaumees-
sigt passer til den nye spiller.

Traeningen sker mandag fra kl. 16.30-17.15 / 17.00-18.30 og onsdag fra kl.
16.30-17.15 / 17.15-18.00.

Mere information kan findes pa vores nye hjemmeside.
(Fortscettes pa side 27)
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(Fortsat fra side 26)

Badmintonstaevne for U9 og U11 spillere

Sendag d. 13. september afholder vi staevne for U9 og U11 spillere.

Flere af vores unge spillere er tilmeldt, og vi haber selvfalgelig, at der vil kom-
me mange tilskuere, som kan statte op omkring vores lokale talenter.

Thomas M Belling
Email: ungdom@havdrup.dk
FB: www.facebook.com/HavdrupBadmintonUngdom

Ledige badminton baner pa felgende dage og fra tider
Mandag kl. 19.30 og 20.30

Tirsdag kl. 20.00

Onsdag kl. 20.00

Lerdag kl. 8.00, 9.00 og 10.00

Vi har ogsa traening pa felgende dage:

Veterantraening
Onsdag kl. 19.00

Motionist feellestraening
Tirsdag kl. 20.00
Lerdag ki. 9.15

Hvis du er interesseret i at spille badminton s& kontakt:
Kasserer Finn Jensen

Telefon 4618 6418

E-mail: badminton@havdrup.dk
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.? PETANQUE

O

Formand

Leif Hansen, Kildebo 28, 4622 Havdrup, Telefon 40 83 00 96
Kasserer

Jeanette Milo, Telefon 28 71 90 50

Mail: jeanette@milo.dk

Havdrup petanq [uld

Single:
Guld: John
Selv: Jens
Bronce: Tove

Double:

Guld: Knud & Benny
Solv: Inge & Sten
Bronce: Anette & Henrik

Mesterskaberne blev spillet
ijuli-2015.

(Fortscettes pa side 29)
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(Fortsat fra side 28)
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Hgstfest den 8. August 2012.

f—

Hgstfesten startede med masser af sol hele dagen. En super
kok der grillede og anrettede den dejlige mad. Der var ingen
der hverken gik sultne, eller tagrstige hjem. En vellykket dag

der startede med Vintunering kl. 14.00. Spisning kl. 17.00.

En stor tak til alle de flittige haender denne dag.
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@J(( TENNIS

Formand

Steen Munkholm , Bistrupvang 11 , 4622 Havdrup, Telefon 46 18 54 26.
Kasserer

Finn Jensen Gagevaenget 30, 4622 Havdrup, Telefon 46 18 64 18.

Mail: tennis@havdrup.dk
Hjemmeside: www.havdruptennis.dk

SLTU Motionist turnering 2015
Havdrup Tennis Klub deltog med 2 hold i SLTU Motionist turnering 2015.
De opnéede flotte resultater som kan ses nedenfor: (selv om der stadig mang-

ler at blive spillet nogle kampe &ndrer det ikke pad Havdrups slutstilling).

Hver kamp bestar af 3 herre doubler, 2 mix doubler og en dame double.

Hold K|V|U|T| Kampe Seaet Point

Albertslund 2 6|33 |o]| 2313 | 5133 | 23

Havdrup 6|a|1[1]| 2214 | 4634 | 22 Motionist kat. 2 A
Tune 5120 (3] 1416 | 3337 | 14 Pulie 4
Stenlgse 5112 (2] 1416 | 3337 | 14

Brondby Str. 512 (2] 12118 | 2737 | 12

Solred 5of3]2] 1218 [ 3340 | 12

Holbaek 411 ]2] 1113 | 2530 [ 11

Hold K|V|U|T| Kampe Saet Point

Ishgj 6|4 o| 288 |[ 5418 28

Glostrup 2 6|5|1[o]| 279 | 5926 | 27 Motionist kat. 2 B
Ballerup 2 6[3[1]2] 2016 [ 4830 | 20 Pulje 2
Roskilde 6 513]of2]| 1614 | 3634 | 16

Havdrup 2 61|05 1224 | 2450 | 12

Hedehusene 2 6111015 10-26 26-56 10

Brondby 2 s511|of4] 723 | 1741 7
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Salbjergvej 33 . 4622 Havdrup ! i i

TIf. 46 18 68 87 . Bil 21 20 22 87 . Fax 46 18 69 87

Autovaerksted for Biludlejning
personvogne, varevogne Kassevogn
Autotransport Ladvogn
Autoudlejning Personbil
Pladearbejde Trailer
Mekanisk arbejde Minigraver 900-2500 kg
Autoskader Motorber
Klargering til syn 9 pers. bus med kerestolslift
Reparation af aircondition Skal de bruge bilen i flere dage, sa ring og fa et tilbud!

“M'Ilp Autoudlelnlng
AutoMester

— DE FRIE AUTOVARKSTEDER —

e Nybygning e Tilbygning

e Reparation og vedligeholdelse
e Energibesparelser

e Solceller

e EDB-installation til fibernet

Indehaver Stig Johansen

Johansen

aut. el-installator & ingeniorfirma
Skolevej 14 - Havdrup - 4618 5010 - www.wjohansen.dk - wjohansen@havdrup.dk
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Vi er ikke bange for at skille os ud, og
hjalper gerne dig med at ggre det samme...

VIL DU VIDE MERE - www.ggp.dk

GRENAGERS

KREATIVT TEAMWORK

H(\F

Advokat Firmaet
Felby ApS

Din samarbejdspartner i alle erhvervs-

og privatlivets juridiske udfordringer

Modere! forHajesteret

» Testamenter & agtepagter « Erhvervsradgivning Advokatfirmaet Felby ApS

Sivvanget 10

4622 Havdrup
 Civile- & strafferetsager * Radgivning om foreningsret TIf. 5613 0600

* Boligkeb & entrepriser * Ejendomsadministration




